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Modul/Przedmiot: Psychologiczne podstawy dzialan terapeutycznych Kod modutu: S2 PPDT
Koordynator modulu: | dr Malgorzata Sierszenska-Leraczyk Punkty ECTS:

Status przedmiotu: Obowiazkowy Rodzaj zajeé: Wyklad Ilo$¢ godzin: 30
Wydzial: Kompozycji, Dyrygentury, Teorii Muzyki i Rytmiki Kierunek: Rytmika

Specjalnosci: Rytmika Profil studiéw: Ogoélnoakademicki

Forma studiow: Stacjonarne Jezyk: polski

POZIOM STUDIOW: II stopnia, magisterskie

Semestr I: 30, Egz

Semestr I1: Semestr I11:

Semestr 1V:

Semestr V: Semestr VI:

Prowadzacy zajecia

Dr Malgorzata Sierszenska-Leraczyk

Cele i zalozenia przedmiotu

- ogolna orientacja w wystepowaniu zaburzen psychicznych, spotecznych 1 interpersonalnych
- poznanie metod psychologicznej diagnozy zaburzen

- poznanie wspotczesnych modeli zaburzen 1 metod leczenia

- zrozumienie psychologicznych podstaw i prawidlowosci funkcjonowania cztowieka

- przedstawienie mozliwosci terapeutycznych ruchu przy muzyce

Wymagania wstepne

- wiedza i umiejetnosci wyniesione z zaje¢ psychologii ogélnej
- orientacja w zagadnieniach rytmikoterapii

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Liczba
godzin




Semestr | XXX
e  Zaburzenia psychiczne: natura i historia (sposoby rozumienia nienormalno$ci; zaburzenia psychiczne — uwarunkowania kulturowe) 7
e  Zaburzenia psychiczne: modele i leczenie (model biomedyczny; podejécie psychodynamiczne i egzystencjalne; modele srodowiskowe) 4
e Badanie i diagnozowanie zaburzen (metody badan; klasyfikacja zaburzen
4
e Witasciwosci rozwoju dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng 7
e Sytuacja psychologiczna ludzi (dzieci) z r6znego rodzaju dysfunkcjami 4
. . . . . 4
e  Sytuacja psychologiczna ludzi w wieku senioralnym
XXX
XXX

XXX




Efekt

Kod | EFEKTY KSZTALCENIA PRZEDMIOTU ksztalcenia
efektu w obszarze
ksztalcenia
K_WO0 | Posiada wiedze o podstawowych zaburzeniach psychicznych
1 A2A_WO01
K_WO | Zna sposoby rozumienia nienormalnosci i ich uwarunkowania kulturowe
2 A2A_W02
B () K_WO0 | Orientuje si¢ w specyfice trudnosci i zaburzen psychicznych
3 A2A_WO03
K_WO | Rozumie sytuacj¢ psychologiczng ludzi (dzieci) z réznego rodzaju dysfunkcjami
4 A2A W04
K_UO | Potrafi odr6zni¢ wiedzg potoczng od naukowej w zakresie psychopatologii
1 A2A_U01
K_UO | Potrafi oceni¢ mozliwo$ci wykorzystania swoich umiejetnosci muzycznych w terapii
2 A2A_U02
Umiegjetnosci
(9)] K_UO | Potrafi zaplanowac¢ proces terapeutyczny biorac pod uwage mozliwosci pacjenta
3 A2A_U03
K_UO | Potrafi selekcjonowac zrodta wiedzy, nie ulega manipulacji poprzez $wiadomos$¢ czgsto stosowanych mechanizméw
4 A2A_U04
K_KO | Oceniajac zdolno$ci muzyczne pacjenta, ma s$wiadomos¢ mozliwych roznic w osiagnieciach w zaleznosci od zaburzen i
1 trudnosci A2A K01
K_KO | Oceniajac proces terapii ma $wiadomos¢ stosowanych osobiscie strategii i bierze pod uwage bogactwo uwarunkowan tego
. 2 procesu A2A K02
Kompetencje
spo(1|e<c)zne K_KO | Wlasciwie i stosownie do sytuacji dba o relacje interpersonalne w roznych sytuacjach zawodowo-muzycznych
3 A2A KO3
K_KO | Nie ulega wiedzy potocznej lub potocznym schematom poznawczym, osobiste kompetencje buduje na doswiadczeniu
4 weryfikowanym poprzez dostepng wiedz¢ naukowa A2A K04




wyktad problemowy

wyktad z prezentacja multimedialng wybranych zagadnien

analiza (studium) przypadkow

praca z tekstem i dyskusja

sesje rozwigzywania problemu

Metody ksztalcenia Obserwacja z analizg i dyskusja
prezentacja nagran CD i DVD
Nr efektu
przy kazdej formie zaliczenia prosze wybrac
Wymagania koncowe — zaliczenie roku, forma ocen o] - womily]  Siemenggn @Bl
ymag W : y (min. 1), ktéry bedzie sprawdzany tg metoda
(z niebieskiej  kolumny ,kod efektu”
np. W01); podlega ocenie PKA
Ocean ciagta WO01- | U01- | KO1-
W04 | U04 | K04
Realizacja zleconego dziatania WO01- | U01- | KO1-
W04 | U04 | K04
Metody weryfikacji

efektow ksztalcenia

kolokwium ustne

WO01- | UO1- | KO1-
W04 | U04 | K04

prezentacja

W01- | UO1- | KO1-
W04 | U04 | K04




Forma i warunki Warunki zaliczenia:

zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu uwarunkowane jest uczgszczaniem na zajecia (kontrola obecnosci) oraz osiggnigciem wszystkich
zatozonych efektow ksztatcenia (w minimalnym akceptowalnym stopniu — w wysokosci powyzej 50%).

jw

Warunkiem przystgpienia do egzaminu lub kolokwium jest uzyskanie zaliczenia z przedmiotu. Warunkiem zdania
egzaminu lub kolokwium jest uzyskanie wigcej niz 50% przewidzianych punktow. Ocena wyrazana jest w skali od 1 do
Warunki egzaminu: | 25 pkt. obowiazujacej w AM w Poznaniu.

Jw

Inne:

Semestr |:

Semestr I1: Semestr I11: Semestr 1V:

Semestr V:

Semestr VI:

egzamin

Hos¢ Punkty ECTS:

godzin: (ustala Dziekan)
Przedmiot realizowany Zajecia dydaktyczne: 30 X
przy bezposrednim Konsultacje (standardowo 1-2 na 15 tygodni zaje¢): 2 X
udziale nauczyciela Suma: 32 X

akademickiego
Przygotowywanie sie do zaje¢ (zadania domowe, lektura, ¢wiczenie): 10 X
Ilo$¢ godzin samodzielnej | Przygotowywanie sie do ostatecznego zaliczenia/zdania egzaminu (maks. 8-10): 6 X
pracy studenta w czasie Ilo$¢ godzin egzaminu (Standardowo 2-3): 2 X
trwania przedmiotu Przygotowywanie sie do prezentacji w czasie trwania semestru (jesli dotyczy): X
Suma: 18 X
Inne (jesli dotyczy): X
Sumaryczny naklad pracy: 50

(wiersz ustala Dziekan)




Literatura podstawowa
Prosz¢ skopiowac z sylabusa (lub stworzy¢ min. 3 pozycje). Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia przedmiotu (zdania egzaminu) m.in. wykorzystywana
podczas zaje¢ oraz samodzielnie studiowana przez studenta w ramach przygotowania do zajec¢.

Rosenhan D.L., Seligmann M.E.P. — Psychopatologia, 1994 Warszawa (PTP)

Grzesiuk L. (red) — Psychoterapia, 1994 Warszawa (PWN)

Lewicki A. — Psychologia kliniczna, 1978 Warszawa (PWN)

Koscielska M. — Oblicza uposledzenia, 1998 Warszawa (PWN)

Jarosz M.(red) — Podstawy psychiatrii, 1978 Warszawa (PZWL)

Nordoff P., Roberts C., - Terapia muzyka w pracy z dzie¢mi niepelnosprawnymi, 2008, Krakéw
Stige B., et all — Where Music Help, 2010, London

Literatura uzupekhiajaca
Prosze skopiowa¢ z sylabusa (lub stworzy¢ min. 3 pozycje). Nalezy pamig¢taé, ze wykaz literatury przeznaczony jest dla studenta, dlatego trzeba wzia¢ pod uwage
dostepnos¢ przywotywanych pozycji dla studiujacych.

Jarosz M. — Psychologia lekarska, 1988 Warszawa (PZWL)
Gagelman H. — Kaj znow si¢ $mieje, 1988 Warszawa (Iskry)
Kepinski A. — Rytm zycia, 1992 Warszawa (Sagittarius)
Kepinski A. — Lek,1977 Warszawa (PZWL)

Sachs O., - Muzykofilia,

Sachs O., - Oko umystu

Grandin T., - Bylam dzieckiem autystycznym

Biblioteki wirtualne i zasoby on-line
(opcjonalnie)




MOZLIWOSCI KARIERY ZAWODOWEJ
Prosze zdefiniowac i okresli¢, czy student po ukonczeniu kursu danego przedmiotu mogtby podja¢ jakas prace. Czy jest przygotowany do podjecia ksztalcenia na
studiach II stopnia. Czy cykl zaje¢ przygotowat go do podjecia ksztalcenia w zakresie innego przedmiotu.




