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Przedmiot

Koordynator przedmiotu

Wydziat

Instytut
Kierunek
Specjalnos¢
Poziom studiéw

Rytmika z elementami terapii muzyczno-ruchowej

mgr Emilia Pankowiak

Kompozycja, Dyrygentura, Wokalistyka, Teoria Muzyki i Edukacja
Artystyczna

Kompozycji i Teoria Muzyki

Kompozycja i Teoria Muzyki

Rytmika z rytmikoretapia

Il stopien

Punkty ECTS
llos¢ godzin
Rodzaj zajeé

Forma studiow
Profil studiow
Jezyk

Status przedmiotu

2
15
wyktad/¢éwiczenia

stacjonarne
ogolnoakademicki
polski
obowigzkowy

UMIEJSCOWIENIE W PLANIE STUDIOW (ilos¢ godzin, forma zaliczenia, ECTS)

Semestr | 15 godzin, kolokwium, 2 ECTS Semestr Il
Semestr I11 Semestr IV
Semestr V Semestr VI
Semestr VI Semestr VIII

Prowadzacy zajecia
Cele i zatozenia
przedmiotu

mgr Emilia Pankowiak

e Poznanie teoretycznych podstaw rytmikoterapii

o Ksztatcenie praktycznych umiejetnosci wykorzystania elementéw rytmikoterapii w profilaktyce, terapii i rehabilitacji poprzez
rozwijanie predyspozycji muzyczno-ruchowych studentéw.

* Wyrobienie postawy gotowosci do dalszej samodzielnej pracy nad doskonaleniem umiejetnosci w zakresie stosowania
rytmiki w szeroko pojetych dziataniach terapeutycznych

Wymagania wstepne o Wiedza i umiejetnosci z zakresu rytmiki na poziomie studiéw licencjackich

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Semestr |

Terapeutyczna moc sztuki

Zarys historii rytmikoterapii

Rola i znaczenie zabaw i ¢wiczen integracyjnych w metodzie Emila Jaques-Dalcroze’a

Znaczenie improwizacji fortepianowej, ruchowej, gtosowej, w dziataniach terapeutycznych stosowanych podczas zaje¢ prowadzonych metodg rytmiki.
Podstawy logorytmiki — sposoby wykorzystania ¢wiczert muzyczno-ruchowych w terapii zaburzert mowy

Metoda Emila Jaques-Dalcroze’a w rehabilitacji dzieci z wadg stuchu

Metoda Emila Jaques-Dalcroze’a w rehabilitacji dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscig intelektualng.

Metoda Emila Jaques-Dalcroze’a w edukacji i terapii dzieci z symptomami nadpobudliwosci psychoruchowej.

Propozycje rozwigzan metodycznych - dobdr ¢wiczerh muzyczno-ruchowych w zaleznosci od typu schorzen i wieku pacjentéw

Praktyki studenckie

Charakterystyka
Kod efekt
ugze:i: si" EFEKTY UCZENIA SIE Il stopnia | stopnia
. PRK PRK
KTM2_ W02 Posiada pg.gleblgpa W|ed'zf3 doty'cz.aca kprjcepcn, teorii |.zasad, odpQW|edn|ch dla sztuki muzycznej w zakresie P75 WG P7U_W
w kompozycji, teorii muzyki i rytmiki, wtasciwych dla studiowanego kierunku
KTM2_ W08 Dyspopuje pgg’feblona w.ledza 0 wspotczesnym zyciu artystycznym i naukowym oraz instytucjach kultury w P75 WG P7U_ W
zakresie studiowanego kierunku
U KTM2 U04 Posiada Qogleplone umiejetnosci organlzac.yjne p?zyvalajqce na. planowanie i rozwigzywanie ztozonych P7S UW P7U U
- problemdw zwigzanych z wybrang sferg dziatalnosci kulturalnej - -
KTM2 KO1 PoFraf! gromadz!c, a.nallzowa'c i .|nt.e.rpre.toyvac potrzebn'e |nfor'maCJ.e, dokonuje I,Ch hierarchizacji i syntezy na P7S KK P7U K
- najwyzszym poziomie, organizuje i inspiruje szeroko pojete dziatania kulturotwércze - -
K KTM2 K02 Jest kc.>mpete.ntnyr’n.| samgdnelnym artysta,.zdolnym. do ISW|adomeg? integrowania zdobytej wiedzy w P7S KK P7U K
- obrebie specjalnosci oraz innych szeroko pojetych dziatan kulturotwdrczych - -
KTM2_ K03 Jest kompetentnym i samodzielnym artystg, zdolnym do swiadomego integrowania zdobytej wiedzy w P75 KO P7U_K

obrebie specjalnosci oraz innych szeroko pojetych dziatar kulturotwdérczych

METODY KSZTALCENIA
rozwigzywanie zadan
praca indywidualna
praca grupowa
ksztatcenie zdalne

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Kod efektu uczenia sie
(nalezy wpisac te kody, ktore zostaty zweryfikowane wybrang metodq)
KTM2_W02, KTM2_WO08, KTM2_U04, KTM2_K02 KTM2_K03
KTM2_W02, KTM2_K03, KTM2_W08, KTM2_K01,
KTM2_WO08, KTM2_K02

Wymagania kornicowe - zaliczenie roku, forma oceny

kolokwium ustne
projekt, prezentacja
realizacja zleconego zadania

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
Zaliczenie przedmiotu uwarunkowane jest uczeszczaniem na zajecia (kontrola obecnosci) oraz osiggnieciem wszystkich zatozonych

Warunki zaliczenia . . . . . L
zalicz efektéw ksztatcenia (w minimalnym akceptowalnym stopniu — w wysokosci powyzej 50%).

Warunki egzaminu



NAKEAD PRACY STUDENTA llos¢ godzin Punkty ECTS
Godziny realizowane przy udziale nauczyciela akademickiego
(zajecia dydaktyczne, konsultacje)
llo$¢ godzin samodzielnej pracy studenta
(przygotowanie sie do: zajec, kolokwium, egzaminu, prezentacji, koncertu)
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