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Przedmiot Psychologiczne podstawy dziatan terapeutycznych Punkty ECTS 2

Koordynator przedmiotu dr Marek Raczyriski llos¢ godzin 30

Wydziat Kompozycji, Dyrygentury, Wokalistyki, Teorii Muzyki i Edukacji Rodzaj zajec wyktad/¢wiczenia
Artystycznej

Instytut Kompozycji i Teorii Muzyki Forma studiow stacjonarne

Kierunek kompozycja i teoria muzyki Profil studiow ogdlnoakademicki

Specjalnos¢ rytmika z rytmikoterapia Jezyk polski

Poziom studiéow Il stopien Status przedmiotu obowigzkowy

UMIEJSCOWIENIE W
Semestr |

Prowadzacy zajecia

Cele i zatozenia
przedmiotu

Wymagania wstepne

PLANIE STUDIOW (ilos¢ godzin, forma zaliczenia, ECTS)
30 godzin, kolokwium, 2 pkt. ECTS Semestr Il

dr Marek Raczyniski
. ogolna orientacja w wystepowaniu zaburzen psychicznych, spotecznych i interpersonalnych
. poznanie definicji zdrowia psychicznego i zaburzen
. poznanie metod psychologicznej diagnozy wybranych zaburzen
. poznanie wspotczesnych modeli zaburzen i metod leczenia
. przedstawienie mozliwosci terapeutycznych ruchu przy muzyce
. wiedza i umiejetnosci wyniesione z zajec¢ psychologii ogdéinej
. orientacja w zagadnieniach rytmikoterapii

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Semestr |

. Norma psychologiczna i sposoby jej definiowania

. Klasyfikacje zaburzen psychicznych (ICD-10, DSM-5)

. Rozwdj intelektualny dziecka — przebieg wtasciwy

. Zaburzenia neurorozwojowe — ogdlna charakterystyka

. Zaburzenia ze spektrum autyzmu — charakterystyka, etiologia, diagnoza, mozliwe dziatania terapeutyczne

. ADHD — charakterystyka, etiologia, diagnoza, mozliwe dziatania terapeutyczne

. Zatozenia rytmikoterapii dla dzieci z symptomami nadpobudliwosci psychoruchowej

. Zaburzenia psychiczne u 0s6b w podesztym wieku — ogdlna charakterystyka

. Choroby otepienne — charakterystyka, etiologia, diagnoza, mozliwe dziatania terapeutyczne

. Modele psychoterapii (psychodynamiczny, behawioralny, poznawczo-behawioralny, humanistyczny) i ich zatozenia

° Terapia zaj

Kod efektu
uczenia sie

W KTM2_W02
KTM2_U04
KTM2_U17
KTM2_KO05

K  KTM2_KO7

KTM2_K09

eciowa jako przyktad terapii wspomagajacej

EFEKTY UCZENIA SIE

posiada pogtebiong wiedze, dotyczaca koncepcji, teorii i zasad, odpowiednich dla sztuki muzycznej w zakresie
kompozycji, teorii muzyki i rytmiki, wtasciwg dla studiowanego kierunku

posiada pogtebione umiejetnosci organizacyjne pozwalajgce na planowanie i rozwigzywanie ztozonych
problemdéw zwigzanych z wybrang sferg dziatalnosci kulturalnej

potrafi pozyskac i przetworzy¢ informacje z literatury przedmiotu oraz innych zrédet, takze w j. obcym

wykorzystuje wiedze i umiejetnosci psychologiczne w obszarze funkcjonowania spotecznego, naukowego, i w
dziatalnosci edukacyjnej

wykorzystuje wiedze i umiejetnosci psychologiczne w obszarze dostosowywania wiasnych dziatan
artystycznych i naukowych do wspdtczesnego rynku pracy

korzysta z mozliwosci poszerzania swojej wiedzy, modyfikuje uksztattowane w czasie studiéw schematy
poznawcze poprzez ustawiczne samoksztatcenie

METODY KSZTALCENIA

Charakterystyka
Il stopnia | stopnia
PRK PRK

P7S_WG = P7U_W

P7S_UU = P7U_U

P7S_UK

p7s uw | /Y9-Y
P7S_KO P7U_K

P7S_KOP

P7S_KR P7UK

P7S_KR P7U_K

wyktad, praca z tekstem i dyskusja, analiza (studium) przypadkéw, praca indywidualna, prezentacja nagran CD i DVD, aktywizacja (,,burza mézgéw”, metoda
,Sniegowej kuli”, konstruowanie ,,map umystu”)

METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Wymagania koricowe — zaliczenie roku, forma oceny Kod efektu uczenia sie

kolokwium ustne
realizacja zleconego z

KTM2_WO02 KTM2_U04 KTM2_05 KTM2_07
adania KTM2_U17 KTM2_09

FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Warunki zaliczenia

Warunki egzaminu

obecnosc¢ oraz aktywny udziat w zajeciach
kolokwium ustne

NAKEAD PRACY STUDENTA llos¢ godzin
Godziny realizowane przy udziale nauczyciela akademickiego
oo . 30
(zajecia dydaktyczne, konsultacje)
llos¢ godzin samodzielnej pracy studenta 20

(przygotowanie sie do: zajec, kolokwium, egzaminu, prezentacji, koncertu)

Punkty ECTS
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