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UMIEJSCOWIENIE W PLANIE STUDIÓW  

Semestr I 15 godzin, zaliczenie, 1 ECTS Semestr II 15 godzin, zaliczenie, 1 ECTS 

Semestr III 30 godzin, zaliczenie, 1 ECTS Semestr IV  

 

Prowadzący zajęcia Prof. AMP dr hab. Kinga Ceynowa, dr hab. Agnieszka Chenczke-Orłowska, mgr Emilia Pankowiak,  

Cele i założenia 
przedmiotu 

• kształcenie praktycznych umiejętności prowadzenia zajęć rytmiki, techniki ruchu oraz improwizacji fortepianowej w 
szkole muzycznej II stopnia 

• kształtowanie twórczej, świadomej postawy w realizacji zadań dydaktyczno-wychowawczych, 

• Kształcenie praktycznych umiejętności wykorzystania elementów rytmikoterapii w profilaktyce, terapii  
i rehabilitacji  

• zapoznanie z praktyczną stroną realizowanych przedmiotów 

• wyrobienie postawy gotowości do dalszej samodzielnej pracy w zakresie stosowania rytmiki  
w szkolnictwie II stopnia oraz w szeroko pojętych działaniach terapeutycznych 

• budowanie świadomości własnych kompetencji i potrzeb wynikających z oczekiwań rynku pracy 

• wdrożenie do przyszłej pracy zawodowej 

Wymagania wstępne Wiedza i umiejętności z zakresu rytmiki na poziomie studiów licencjackich 

 

TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU 

Praktyki pedagogiczne obejmują: 

• hospitacje zajęć prowadzonych przez nauczycieli, 

• opracowanie przez studenta konspektu zajęć, 

• przeprowadzenie wyznaczonych przez nauczyciela ćwiczeń, 

• przygotowanie przykładów z literatury muzycznej niezbędnych do przeprowadzenia tematu lekcji, 

• samodzielne prowadzenie zajęć przez studenta, 
 
Praktyki odbywają się we współpracy ze szkołami: 

• Zespołem Szkół Muzycznych w Poznaniu,  

• POSM II st. im. M. Karłowicza w Poznaniu.  
 
Praktyki obejmują prowadzenie zajęć z udziałem uczniów wydziałów rytmiki ponadpodstawowych szkół muzycznych. 
 
Praktyki terapeutyczne obejmują: 

• obserwację uczestniczącą studenta podczas zajęć prowadzonych przez koordynatora, 

• przygotowanie wybranych ćwiczeń z zakresu metody rytmiki dostosowanych do potrzeb  
i umiejętności grupy, 

• aktywne uczestniczenie w zajęciach prowadzonych przez koordynatora,  

• samodzielne prowadzenie zajęć praktycznych z grupą w oparciu o metodę rytmiki, 

• omawianie hospitowanych zajęć prowadzonych przez studenta,  

• dokumentowanie przebiegu praktyk. 
 
Praktyki odbywają się we współpracy z instytucjami: 

• Towarzystwem Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Poznaniu, 

• Szpitalem HCP im. Św. Jana Pawła II w Poznaniu, 

• Uniwersytetem Medycznym im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, 

• Specjalnym Ośrodkiem Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niesłyszących w Poznaniu, 

• Przedszkolem Specjalnym „Bartek” w Poznaniu, 

• Zespołem Szkół Specjalnych im. Jana Brzechwy w Szamotułach, 

• Środowiskowym Domem Samopomocy „Gościnni” w Kórniku, 

• Polskim Związkiem Niewidomych, Okręg Wielkopolski. 
 
Praktyki obejmują prowadzenie zajęć z udziałem:  

• dzieci do lat 3 z niepełnosprawnością słuchu,  

• dzieci w wieku 3-6 lat z niepełnosprawnością słuchu,  

• dzieci w wieku 7-10 lat z niepełnosprawnością słuchu,  

• młodzieży w wieku 7-18 lat z niepełnosprawnością intelektualną,  

• dorosłych z niepełnosprawnością intelektualną i ruchową,  

• dorosłych z niepełnosprawnością wzroku, 

• słuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku,  

• dorosłych w podeszłym wieku,  

• pacjentów neurologicznych i kardiologicznych 

 
  



 

 
Kod efektu 
uczenia się 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
Charakterystyka 

II stopnia 
PRK 

I stopnia 
PRK 

W 
KTM2_W02 

Posiada pogłębioną wiedzę dotyczącą koncepcji, teorii i zasad, odpowiednich dla sztuki muzycznej w zakresie 
kompozycji, teorii muzyki i rytmiki, właściwych dla studiowanego kierunku 

P7S_WG P7U_W 

KTM2_W11 Posiada wiedzę w zakresie zastosowania rytmiki w działaniach terapeutycznych P7S_WG P7U_W 

U 

KTM2_U12 ma umiejętności związane z teoretycznym i praktycznym zastosowaniem pedagogiki P7S_UK P7U_U 

KTM2_U19 
Posiada umiejętności związane z praktycznym zastosowaniem metody rytmiki w terapii, rehabilitacji  
i profilaktyce 

P7S_UW 
P7S_UK 

P7U_U 

K 

KTM2_K013 
Wykorzystuje wiedzę i umiejętności w obszarze dostosowywania własnych działań muzycznych  
i terapeutycznych do współczesnych potrzeb społeczeństwa w zakresie profilaktyki, terapii, rehabilitacji  
i edukacji 

P7S_KK P7U_KR 

KMT2_K09 
korzysta z możliwości poszerzania swojej wiedzy, modyfikuje ukształtowane w czasie studiów schematy 
poznawcze poprzez ustawiczne samokształcenie 

P7S_KR P7U_K 

 

METODY KSZTAŁCENIA 

rozwiązywanie zadań, praca indywidualna, praca grupowa 

 

METODY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Wymagania końcowe – zaliczenie roku, forma oceny Kod efektu uczenia się 

realizacja zleconego zadania 
kontrola przygotowanych projektów 

KTM2_W02; KTM2_W011; KTM2_U12; KTM2_U19; KTM2_K09; KTM2_K013; 

 

FORMA I WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU 

Warunki zaliczenia Zaliczenie przedmiotu uwarunkowane jest uczęszczaniem na zajęcia (kontrola obecności) oraz osiągnięciem wszystkich założonych 
efektów kształcenia (w minimalnym akceptowalnym stopniu – w wysokości powyżej 50%). 

Warunki egzaminu  

 

NAKŁAD PRACY STUDENTA  Ilość godzin Punkty ECTS 

Godziny realizowane przy udziale nauczyciela akademickiego 60 
3 

Ilość godzin samodzielnej pracy studenta 15 

 

Literatura podstawowa  

- 

Literatura uzupełniająca 

- 

Biblioteki wirtualne i zasoby on-line  

- 

 


