
AKADEMIA MUZYCZNA IM. IGNACEGO JANA PADEREWSKIEGO W POZNANIU 
 

Przedmiot Podstawy psychologii klinicznej Punkty ECTS 1 

Koordynator przedmiotu dr n.med.  Izabela Kaczmarek Ilość godzin 30 

Wydział Kompozycji, Dyrygentury, Wokalistyki, Teorii Muzyki i Edukacji 
Artystycznej 

Rodzaj zajęć wykład/ćwiczenia 

Instytut Kompozycji i Teorii Muzyki Forma studiów stacjonarne 

Kierunek Kompozycja i teoria muzyki Profil studiów ogólnoakademicki 
Specjalność Rytmika z rytmikoterapią Język polski 
Poziom studiów Studia II stopnia Status przedmiotu obowiązkowy 
UMIEJSCOWIENIE W PLANIE STUDIÓW (ilość godzin, forma zaliczenia, ECTS) 
Semestr I  Semestr II  30 godzin, kolokwium, 1 ECTS 

Semestr III  Semestr IV  

Prowadzący zajęcia dr n. med.  Izabela Kaczmarek, mgr Magdalena Kisielewska-Andrzejewska 
Cele i założenia 
przedmiotu 

- ogólna orientacja w psychologii klinicznej 
- poznanie możliwości wsparcia zdrowienia pacjentów 
- orientacja teoretyczna i praktyczna (zajęcia praktyczne w szpitalu) w zaburzeniach neurologicznych i kardiologicznych 
- przedstawienie możliwości terapeutycznych ruchu przy muzyce 
- poznanie zagadnień z zakresu psychologii klinicznej dzieci i młodzieży oraz osób dorosłych, w tym seniorów 
- poznanie elementów neuropsychologii 

Wymagania wstępne - podstawowa wiedza z obszaru psychologii  
- orientacja w zagadnieniach rytmikoterapii 

TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU 
Semestr II 

• Psychologia kliniczna jako dziedzina badań i praktyki 

• Neuropsychologia kliniczna jako dziedzina badań i praktyki 

• Kliniczna psychologia zdrowia 

• Psychologia niepełnosprawności i rehabilitacja psychologiczna 

• Psychologia kliniczna seniorów 

• Pomoc psychologiczna osobom dotkniętym kryzysem zdrowotnym 

• Podstawowe problemy psychologii klinicznej dzieci i młodzieży 

• Podstawowe zagadnienia z neuropsychologii konieczne do zrozumienia pacjentów z chorobami ośrodkowego układu nerwowego 

 
 

Kod efektu 
uczenia się 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
Charakterystyka 

II stopnia 
PRK 

I stopnia 
PRK 

W KTM2_W11 posiada wiedzę w zakresie zastosowania rytmiki w działaniach terapeutycznych P7S_WG P7U_W 

U 

KTM2_U17 potrafi pozyskać i przetworzyć informacje z literatury przedmiotu oraz innych źródeł, także w j. obcym   
P7S_UK  
P7S_UW 

P7U_U 

KTM2_U19 
posiada umiejętności związane z praktycznym zastosowaniem metody rytmiki w terapii, rehabilitacji i 
profilaktyce 

P7S_UW 
P7S_UK 

P7U_U 

K 

KTM2_05 
wykorzystuje wiedzę i umiejętności psychologiczne w obszarze funkcjonowania społecznego, naukowego, i w 
działalności edukacyjnej 

P7S_KO P7U_K 

KTM2_07 wykorzystuje wiedzę i umiejętności psychologiczne w obszarze dostosowywania własnych działań 
artystycznych i naukowych do współczesnego rynku pracy 

P7S_KO 
P7S_KR 

P7U_K 

KTM2_09 korzysta z możliwości poszerzania swojej wiedzy, modyfikuje ukształtowane w czasie studiów schematy 
poznawcze poprzez ustawiczne samokształcenie P7S_KR P7U_K 

 
METODY KSZTAŁCENIA 

wykład, praca z tekstem i dyskusja, analiza (studium) przypadków, rozwiązywanie zadań, rozwiązywanie zadań artystycznych, praca indywidualna, praca 
w grupach, sesje rozwiązywania problemu, prowadzenie zajęć z rytmikoterapii dla pacjentów neurologicznych i kardiologicznych 

METODY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Wymagania końcowe – zaliczenie roku, forma oceny Kod efektu uczenia się 

egzamin praktyczny  KTM2_W11; KTM2_U19;  

kontrola przygotowanych projektów KTM2_W11; KTM2_U19; KTM2_05; KTM2_09 

realizacja zleconego zadania KTM2_W11; KTM2_U17; KTM2_05; KTM2_07; KTM2_09 

 
FORMA I WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU 

Warunki zaliczenia Obecność na zajęciach.  

Warunki egzaminu Przygotowanie zajęć z rytmikoterapii z uwzględnieniem treści zajęć dla pacjentów oddziału neurologii oraz kardiologii. 

 
NAKŁAD PRACY STUDENTA Ilość godzin Punkty ECTS 

Godziny realizowane przy udziale nauczyciela akademickiego 32 
1 

Ilość godzin samodzielnej pracy studenta 15 

Literatura podstawowa 
Psychologia kliniczna, red. Lidia Cierpiałkowska, Helena Sęk, 2020, Warszawa 
Neurologia kliniczna dla lekarzy i studentów medycyny, red. Roman Mazur. 2005, Warszawa 
Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży red. Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiałkowska, Aneta R. Borkowska, 2020, wyd. naukowe PWN 

Literatura uzupełniająca 

Neuropsychologia kliniczna dziecka”, Aneta R. Borkowska, Łucja Domańska, 2012, wyd. naukowe PWN 
Neuropsychologia kliniczna Walsha, Kevin Walsh, David Darby, 2000, wyd. GWP 

Biblioteki wirtualne i zasoby on-line (opcjonalnie) 
 

 


