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Opracowanie planu wsparcia psychologicznego | rozwoju poradnictwa zawodowego
dla ucznidéw i studentéw kierunkow artystycznych/Preparation of a psychological
suport plan and career guidance for pupils and student of the artistic disciplines.

[.p. | Imie i nazwisko Afiliacja Tytut zajec¢ Zakres tematyczny
Prowadzacego, zajec
specjalizacja

1. | drhab.n.ozdr. Uniwersytet Rozwdj duchowy | Wsparcie rozwoju
Ewa Baum, prof. Medyczny im. K. | jako droga do holistycznego
UMP Marcinkowskiego | akceptacji ucznia i studenta

w Poznaniu samego siebie i | poprzez wskazanie
antidotum na mozliwych metod i
uzaleznienia. narzedzie do
Przez dusze do | poprawy dobrostanu
zdrowia

2. | dr n. Hum. Jadwiga | Uniwersytet Moralnos¢ jako | Zagadnienia
Wiertlewska- Medyczny im. K. | warunek relacji psychologiczne
Bielarz Marcinkowskiego | miedzyludzkich | skoncentrowane na

w Poznaniu emocjach -
Zznaczenie emocji
dla kontroli
zachowania

3. | drn. Med. Monika | Uniwersytet Dobrostan Warsztaty
Matecka Medyczny im. K. | psychiczny — jak | wzmacniajgce

Marcinkowskiego | go chroni¢, samopoczucie w

w Poznaniu podtrzymywaci | celu jak
wzmacniac najefektywniejszego

rozwoju duchowego
oraz podnoszenia




kompetencji
zawodowych

dr hab. n.o _zdr.
Agnieszka Zok

Uniwersytet
Medyczny im. K.
Marcinkowskiego
w Poznaniu

Wzmocnienie i
spokdj. Praktyka
vinyasa jogi w
profilaktyce
zdrowotnej

Wskazanie
terapeutycznej roli
cwiczen
oddechowych na
przyktadzie jogi

dr hab. n.o zdr.
Roksana Malak

Uniwersytet
Medyczny im. K.
Marcinkowskiego
w Poznaniu

Postawa ciata
HB

Zwrocenie uwagi ha
wiasciwg postawe
ciata jako narzedzie
walki ze stresem
oraz wspomagajgce
wiasciwy,
harmonijny proces
rozwoju
edukacyjnego (i
artystycznego)

prof. dr hab. Ewa
Murawska

Akademia
Muzyczna im.
1.J.

Musician vs
composer in the
215t century

Wyktad z zakresu
podniesienia
Swiadomosci

Paderewskiego odpowiedzialnosci
w Poznaniu studentow
Kierunkow
artystycznych zaich
dalszy zawodowy
los.
prof. dr hab. Ewa Akademia What is hidden | Wykfad z zakresu
Murawska Muzyczna im. behind the word | budowania
1.J. “project’ kompetencji
Paderewskiego miekkich, w
w Poznaniu szczegolnosci w
kontekscie
tworzenia i
implementacji
projektéw
dr hab. Patryk Akademia Psychological Wsparcie rozwoju
Pitasiewicz Muzyczna im. issues affecting | dobrostanu
1.J. the well being of | studentow uczelni
Paderewskiego | students in artystycznych —
w Poznaniu music aspekt
academies (part | psychologiczny:
)] zagrozenia i kryzysy
dr hab. Patryk Akademia Psychological Wsparcie rozwoju

Pitasiewicz

Muzyczna im.
1.J.
Paderewskiego
w Poznaniu

iIssues affecting
the well being of
students in
music
academies (part

1)

dobrostanu
studentéw uczelni
artystycznych
aspekt
psychologiczny:
narzedzie
przeciwdziatania




obnizeniu
dobrostanu

10.

Robin Rolfhamre

University of
Agder

Speaking
Classical:
Professionalising
classical
musicians (part

)

Wyktad z zakresu
podnoszenia
kompetencji
miekkich studentow
Kierunkow
artystycznych —
skupiony na
tematyce przejscia
od myslenia: uczen
do — twérca

11.

Cecilie Halvorsen ..

University of
Agder

Physically active
lessons (part 1)

Wyktad
wspomagajgcy
aktywnos¢
psychologiczna i
psychiczng
studentow podczas
zajeC

12.

Cecilie Halvorsen

University of
Agder

Physically active
lessons (part 11)

Wyktad
wspomagajacy
aktywnos¢ (oraz
Swiadomos¢)
psychologiczna i
psychiczng
studentéw podczas
zajec

13.

Cecilie Halvorse

University of
Agder,
Ksirtiansand,
Norwegia

Physically active
lessons (part I1)

Wyktad
wspomagajgcy
aktywnos¢
psychologiczna i
psychiczng
studentéw podczas
zajec, w celu
podniesienia
umiejetnosci
twardych
(zawodowych)

14.

Robin Rolfhamre

University of
Agder

Effective
academic project
design with
Robin Rolfhamre

Wyktad wspierajgcy
umiejetnosci
miekkie studentéw
w kierunku
umiejetnosci
prowadzenia
projektow

15.

Robin Rolfhamre

University of
Agder,
Kristiansand,
Norwegia

Speaking
Classical:
Professionalising
classical

Wyktad z zakresu
podnoszenia
kompetencji
miekkich studentow
Kierunkow




musicians (part

)

artystycznych —
skupiony na
tematyce przejscia
od myslenia: uczen
do — tworca

16. | Robin Rolfhamre University of Speaking Wyktad z zakresu
Agder, Classical: podnoszenia
Kristiansand, Professionalising | kompetencji
Norwegia classical miekkich studentow
musicians (part | kierunkow
1) artystycznych —
skupiony na
tematyce przejscia
od myslenia: uczen
do — tworca
17. | Robin Rolfhamre University of Speaking Wyktad z zakresu
Agder, Classical: podnoszenia
Kristiansand, Professionalising | kompetenciji
Norwegia classical miekkich studentow
musicians (part | kierunkéw
V) artystycznych —
skupiony na

tematyce przejscia
od mys$lenia: uczen
do — tworca:
SWojego zycia
zawodowego/kariery




