Plan zaje¢ z wychowania fizycznego

rok akademicki 2024/2025
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grupal godz. 8.00-8.45 | grupa V godz. 8.15-9.00
zdrowe plecy joga
grupa ll godz. 8.45-9.30 | grupa VI godz. 9.00-9.45

kulturystyka, tenis stotowy, squash

kulturystyka, tenis stotowy, squash

grupa X

godz. 8.30-10.00
¢wiczenia terapeutyczne i
relaksacja

Uniwersytet Ekonomiczny
ul. Sw. Marcin 80/82, | pietro

grupa lll godz. 9.30-10.15

kulturystyka, tenis stotowy, squash

grupa VIl godz. 9.45-10.30

kulturystyka, tenis stotowy, squash

grupa IX

ptywanie

grupa lV godz. 10.15-11.00

kulturystyka, tenis stotowy, squash

grupa VIII godz. 10.30-11.15

kulturystyka, tenis stotowy, squash

Ptywalnia Oddziat Chwiatka
ul. Spychalskiego 34

godz. 10.45-11.30

grupa Instytutu Wokalistyki
godz. 10.00-11.30

Uniwersytet Ekonomiczny
ul. Sw. Marcin 80/82, | pietro

Sekcja rowerowa — grupa Xl

zgodnie z podanym harmonogramem rajdow




